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Deux piliers de retour
avec les Rapides
Meneur offensif des Rapides
d’Ottawa lors de leur première
saison, le joueur de premier but
Jabe Bergeron sera de retour
avec l’équipe la saison prochai-
ne alors que la franchise sera
opérée par la Ligue Can-Am.
L’équipe a également confirmé
que le voltigeur Jared Lemieux,
un autre pilier la saison derniè-
re, avait accepté un nouveau
contrat avec les Rapides en vue
de la saison 2009. Bergeron, ori-
ginaire de Chesterfield au New
Hampshire et âgé de 27 ans, avait
été le troisième meilleur cogneur
de la ligue en 2008 avec une
moyenne au bâton de ,354, en
plus d’être quatrième au niveau
des points produits avec 69. Il a
mené les Rapides pour les cir-
cuits avec 13. Lemieux, qui vient
de Portland au Maine et est âgé
de 25 ans, a pour sa part frappé
pour ,243 avec 5 circuits et 33
points produits, en plus de mener
l’équipe avec ses 11 buts volés.
LEDROIT

Mangini passerait 
des Jets aux Browns
CLEVELAND — Les Browns de Cle-
veland auraient embauché Eric
Mangini pour remplacer l’en-
traîneur-chef Romeo Crennel,
congédié après la dernière sai-
son, selon ce qu’une source
proche des négociations a décla-
ré à Associated Press, hier. Man-
gini, congédié la semaine der-
nière par les Jets de New York,
serait présenté aux médias
aujourd’hui, au cours d’une con-
férence de presse tenue aux quar-
tiers généraux de l’organisation.
Mangini se serait entendu avec
les Browns hier, mais il resterait
des points à finaliser avant qu’il
ne signe son contrat. Mangini a
conservé un dossier de 23-25 en
trois saisons à New York, les me-
nant aux séries en une occasion.

Les Cowboys 
congédient « Pacman »
IRVING, TEXAS — Le demi de coin
Adam « Pacman » Jones a été
congédié par les Cowboys de Dal-
las, hier, après une saison trouble
au cours de laquelle il a dû pur-
ger six matches de suspension
pour une bagarre survenue à
l’extérieur du terrain. Si le
congédiement a été annoncé hier,
il ne sera officiel qu’à compter du
9 février, date à compter de
laquelle les équipes de la NFL
peuvent soumettre des joueurs
au ballottage.

Giambi retourne
à Oakland
OAKLAND — Jason Giambi est
retourné à son équipe d’origine,
hier, quand il a finalisé une
entente d’un an assortie d’une
année d’option avec les Athletics
d’Oakland. Le frappeur de choix
et joueur de premier but, qui
était joueur autonome, a amorcé
sa carrière dans les majeures
avec les Athletics. Les deux par-
ties avaient conclu une entente
préliminaire, plus tôt cette
semaine, mais Giambi devait
passer avec succès un examen
médical avant que le pacte ne
devienne officiel. Giambi avait
quitté les A’s à l’issue de la sai-
son 2001.
ASSOCIATED PRESS

EN BREF

L’exploit lui a échappé en 2005
en Serbie puis deux ans plus tard
en République tchèque. Une troi-
sième et dernière opportunité se
présente maintenant à Ivanie
Blondin.

Le championnat du monde
junior de patinage de vitesse
courte piste se met en branle
aujourd’hui à Sherbrooke. La
Franco-Ontarienne d’Orléans
sera une des six membres de
l’équipe canadienne. Elle tentera
de rafler une première médaille
individuelle.

Blondin, qui termine son stage
junior, avait gagné le bronze à
deux reprises à cet événement
dans le passé, mais à chaque
occasion lors de relais.

En 2005, elle n’avait que 14 ans.
Mais cette fois-ci, elle n’a rien

d’une adolescente à sa première
aventure internationale. La jeu-
ne femme se présentera au départ
avec beaucoup d’expérience, et
surtout de la maturité sous le
casque protecteur. Au fil des deux
dernières années, elle a patiné
aux côtés des meilleures élites de
la planète.

«Je vais arriver sur la glace très
détendue et simplement patiner
de mon mieux», a raconté Blon-
din, qui sera une des favorites au
1500 m.

Ses amies de la capitale natio-
nale se promettent d’aller l’en-
courager, tout comme sa famille.
Ils s’attendent à une médaille.

Pas de pression
Mais Blondin refuse de fixer

publiquement des attentes.
«Je n’ai pas l’intention de me

mettre de la pression. Oui, il
s’agit de la troisième fois que je
participerai au championnat du
monde junior. Sauf que je ne suis
pas la meilleure. Il me reste des
points faibles à améliorer.»

La jeune femme maintenant
âgée de 18 ans l’a appris à la dure
la saison dernière à sa première
saison au centre national d’en-
traînement à l’aréna Maurice-
Richard de Montréal. «Une année

d’enfer », a-t-elle avoué sans
détour.

En fait, une année marquée de
plusieurs «leçons 101» de vie et
de patinage de vitesse.

Blondin, longtemps vanté com-
me l’un des plus beaux espoirs du
pays, a eu beaucoup de misère à
s’adapter à son nouvel environ-
nement. Elle vivait pour la pre-
mière fois loin du nid familial.

Nouvelle dynamique de groupe
Ajoutez à cela qu’elle s’entraî-

nait pour la première fois uni-
quement avec un groupe de
femmes. «Ça faisait trois ans que
je patinais avec des gars», a-t-elle
souligné.

La dynamique de groupe était
différente. Les relations avec ses
coéquipières n’étaient pas faciles.

Puis, il y a eu les erreurs de
recrues.

Blondin s’était dénichée un
logement situé très loin de l’aré-

na.
«Je devais prendre trois fois le

métro et un autobus afin de me
rendre à l’entraînement. Ça pre-
nait une heure à chaque fois.
Quand tu t’entraînes deux fois
par jour, ça veut dire que je per-
dais quatre heures seulement en
déplacement. L’été, au moins, je
prenais mon vélo, mais ça repré-
sentait quand même 10 km à
chaque fois.»

Et sur la glace?
« J’avais de la misère. Je tom-

bais souvent. J’étais victime de
malchance aussi. Je n’avais pas
de plaisir et c’était difficile à se
motiver.»

Coup de masse
Puis, il y a eu le coup de masse

au printemps. Patinage de vitesse
Canada a réduit de deux pati-
neuses la taille de son équipe
nationale féminine.

Blondin a été une de celles qui

ont écopé, perdant du même coup
son aide financière.

«J’ai passé très près de lâcher
le patinage de vitesse », a-t-elle
confié.

Au lieu d’agiter le drapeau
blanc, Blondin a décidé de se
retrousser les manches. Elle a
pigé dans ses économies des trois
dernières années afin de lui per-
mettre de poursuivre sa carrière.

« Je vois l’an dernier comme
une année de transition. Là, les
choses commencent à bien aller
pour moi.»

De son propre aveu, elle mange
mieux, elle a maigri et fait peser
la balance à 127livres.

«Ça fait une grosse différence
sur la glace», a-t-elle assuré.

Son autre leçon? Elle loue un
appartement en face de l’aréna.

«Maintenant, je suis la patineu-
se qui demeure le plus près du
centre d’entraînement», a-t-elle
fait remarquer en riant.

MARTIN
COMTOIS
mcomtois@ledroit.com

LA TRIBUNE

« Je vais arriver sur la glace très détendue et simplement patiner de mon mieux », a raconté Ivanie Blondin, qui sera
une des favorites au 1 500 m lors du championnat du monde junior de patinage de vitesse courte piste qui se met en
branle aujourd’hui à Sherbrooke.

MARTIN COMTOIS
mcomtois@ledroit.com

Malgré le mécontentement de
certains athlètes et parents, la
Commission des Jeux du Qué-
bec ne reculera pas. Elle compte
toujours interdire dorénavant la
participation des athlètes onta-
riens à ses finales provinciales.

«Le règlement d’admissibilité
stipulant que le lieu de résiden-
ce doit être au Québec est main-
tenu», a indiqué une porte-paro-
le de Sports Québec, hier, via
courriel.

La décision prise le printemps
dernier, qui sera effective dès le
mois prochain lors des Jeux
d’hiver à Blainville, Rosemère et
Sainte-Thérèse, ne fait pas l’una-

nimité en Outaouais, la région
la plus touchée par le change-
ment de cap. Ce sont surtout des
skieurs alpins d’Ottawa s’en-
traînant au mont Cascades et au
mont Sainte-Marie qui écope-
ront.

Ces derniers ont appris la mau-
vaise nouvelle au milieu du
mois de décembre.

Dans le passé, ils pouvaient
prendre part aux Jeux du Qué-
bec. Certains avaient même rem-
porté des médailles.

La réglementation était toute-
fois un brin différent. Sports
Québec laissait le choix aux dif-
férentes sportives de trancher
au sujet de l’éligibilité des ath-
lètes. Ils devaient opter entre le
lieu de résidence ou le club d’ap-

partenance des participants.

Nouvelle condition d’admissibilité
Ce qui a changé? Les membres

du Commission des Jeux du
Québec ont ajouté une autre
condition d’admissibilité. Les
athlètes doivent également déte-
nir une adresse permanente au
Québec.

Les dirigeants de Ski Québec
Alpin (SQA) avaient rencontré
leurs collègues de Sports Québec
en décembre dans l’espoir de
trouver un compromis dans le
dossier. Les Jeux du Québec
constituent la compétition ulti-
me à chaque deux ans pour les
skieurs de catégorie K1 (11-12
ans).

Selon les dirigeants régionaux,

80% des 275 membres de la for-
mation compétitive alpine
demeurent du côté ontarien de
la rivière des Outaouais.

«SQA va travailler maintenant
sur un plan B», a indiqué le pré-
sident la zone de l’Outaouais à
Ski Québec Alpin, Gilles Lacas-
se.

Le scénario envisagé serait
l’organisation d’un champion-
nat provincial sur une base
annuelle pour les skieurs en K1.
En ce moment, il n’a lieu qu’une
fois aux deux ans, laissant la pla-
ce aux Jeux du Québec lors des
années impaires.

Les skieurs ontariens qui s’en-
traînent en Outaouais ou dans
les Laurentides auraient le droit
d’y participer.

Championnat du monde junior de patinage de vitesse courte piste

Blondin à l’école de la vie

Jeux du Québec

Interdiction maintenue pour les skieurs ontariens
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